
  به نوآموزان بازی خط نقطه را آموزش دهید و از آن‌ها
بخواهید دو به دو این بازی را انجام دهند.
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کن و علامت  بزن.   در تصویر پنج اشتباه پیدا 
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برای هیولا‌ها مثل 
دوستشان دندان بکش.
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هر جا این نشانه را دیدی، آن را »آ« بخوان.

 در تصویر زیر پنج چیز را که در نام آن‌ها صدای آ شنیده می‌شود، پیدا کن و دور آن‌ها خط بکش.

 نشانه‌ی آ  ا را در کلمه‌های زیر پیدا کن و رنگ بزن.

آهوهَواآب

نانباباآسمان
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عزیزم نام این تصویر )سکهّ( را بگو. با چه صدایی شروع می‌شود؟

  )سکهّ( است؟ علامت    بزن.  صدای اولّ کدام تصویر مثل صدای اولّ  

 صدای آخر کدام تصویر مثل صدای آخر    )تاس( است؟ رنگ کن.

 در نام کدام تصویر صدای س وجود ندارد؟ رنگ کن.
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 در تصاویر زیر  و  و  کودک را پیدا کن و رنگ بزن.

 با توجهّ به شکل سمت راست، شکل سمت چپ را کامل کن.

بازی و سرگرمی



آمادگی برای پیش‌دبستانی

گذر از خیابان

فصل‌های سال

موجودات زنده

سلامتی و شادابی

آب

حواس پنجگانه

هوا
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 تغییرات قورباغه را از نوزادی تا وقتی بزرگ می‌شود، از روی شکل توضیح بده.

 غذای قورباغه را رنگ کن.

  قورباغه
قورباغه در آب متولد می‌شود و تا مدتی در آب زندگی می‌کند. کمی که بزرگ‌تر شد، برای 

زندگی به خشکی می‌آید، ولی همچنان در کنار برکه‌ها و نزدیک آب زندگی می‌کند.
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 کدام پرنده‌ها نمی‌توانند پرواز کنند؟  آن‌ها را رنگ کن.

بال پرنده‌هایی مانند عقاب، کلاغ، طوطی و... بزرگ‌تر از بدن آن‌ها‌ست؛ به همین دلیل می‌توانند 
پرواز کنند. پرنده‌هایی مانند خروس، مرغ، طاووس، بوقلمون و شترمرغ چون بدن سنگینی دارند، 

نمی‌توانند پرواز کنند.
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عوامل مهم برای رشد گیاه
یک گیاه برای رشد به چه چیزهایی نیاز دارد؟

)با توجهّ به تصویر، در مورد این سؤال بحث و گفت‌وگو کنید و به مواردی 
مثل »آب«، »خاک«، »نور خورشید« و »هوا« اشاره کنید.(

 به تصویر بالا نگاه کن. حالا تصویرهای زیر را با توجهّ به آن کامل کن.

 کدام یک از جانوران زیر به گیاهان آسیب می‌رسانند؟ آن‌ها را رنگ کن.

 آفرین، حالا بگو چه آسیبی به گیاهان می‌رسانند.

کرم‌های خاکی روزانه به اندازه‌ی وزنشان خوراک می‌خورند و آن را دفع می‌کنند. مواد 
کردن  سوراخ  با  آن‌ها  هم‌چنین  است.  خاک  تقویت  برای  بی‌همتا  کودی  آن‌ها  دفعی 
زمین، آب و هوا را در خاک پخش می‌کنند. این کار برای رشد گیاهان بسیار مفید است.



فعّالیت‌ها دقّت و تمرکز

آموزش رنگ‌ها
)زرد، قرمز، آبی، سبز، نارنجی، بنفش، قهوه‌ای(

آموزش خط‌ها
)خطّ راست، خطّ خمیده، خطّ شکسته، خطّ بسته، خطّ باز(

آموزش شکل‌ها
) گردی، چهارگوش، سه‌گوش(

آموزش اعداد
)9 ،8 ،7 ،6 ،5 ،4 ،3 ،2 ،1 ،0(

مفاهیم کلّی
)پُر، خالی، دور، نزدیک، دورترین و نزدیک‌ترین، سمت راست و چپ، پایین، بالا، وسط، باریک، 
پهن، پهن‌ترین و باریک‌ترین، داخل، خارج، زیر، رو، پشت، جلو، سبک، سنگین، سبک‌ترین و 
بزرگ،  کوچک،  بیشترین،  و  کمترین  کمتر،  بیشتر،  تندترین،  و  کندترین  تند،  کند،  سنگین‌ترین، 

کوتاه‌ترین، هم‌اندازه( کوتاه، بلندترین و  کوچک‌ترین و بزرگ‌ترین، بلند، 
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 در هر ردیف چند تا شکل وجود دارد؟ تعداد آن‌ها را با انگشتان دست چپ نشان بده.

 جدول‌های زیر را با نمادهای    کامل کن به طوری که در هر    و    نمادهای تکراری نباشد.

 فعّالیت  5  صفحه‌ی 99 را به کمک والدین یا مربیّ خود انجام بده.
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 به کلید داخل کادر نگاه کن و سعی کن کلید مشابه آن را پیدا کنی.

 هر حیوان را با خط‌کش به سایه‌اش وصل کن.
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 در هر ردیف به تعداد انگشتان دست، بادکنک‌ها را رنگ کن.

 تعداد شکل‌های هر ردیف را با انگشتان دست نشان بده.

 مرور اعداد 7 تا 9
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