
فهرس�
 فصل

اول

 فصل
دوم

سوم فصل

 فصل
چهارم

 فصل
هشتم

 فصل
پنجم

 فصل
ششم

 فصل
هفتم

عدد و رقم

 اشكال
هندسی

اعداد دو رقمی جمع و تفریق

 عددهای
سه رقمی

 جمع و

 تفریق اعداد

سه رقمی

اندازه گیری

 کسر و
احتمال

آمار و نمودار
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نام و نام خانوادگی  :

نام معلم  :

نام مدرسه  :

کلاس  :

سال تحصیلی  :



نام و نام خانوادگی  :

نام معلم  :

نام مدرسه  :

کلاس  :

سال تحصیلی  :



ان
ست

دب
م 

دو
ی 

یه 
 پا

ضی
ریا

ر 
فت

د

 6

صفحه ی 2 کتاب درسی  ...................................................................................... e

در شکل روبه رو چند توپ است؟ بشمارید و بنویسید. ...............

 از چه راهی استفاده کردید تا شمارش توپ ها دقیق و 

درست باشد؟

 در این مورد با بقیّه ی همکلاسی ها گفت وگو کنید. 

 می توانید روی هر توپ یک علامت بزنید تا در شمارش 

آن ها به اشتباه نیفتید. اگر به جای تصویر، توپ ها را در 

اختیار شما می گذاشتند، چه طور می شمردید؟ 

...................................................................................................................................................................

صفحه ی 2 کتاب درسی  ................................................................................ کار در ک$ا�

هر کدام از شکل ها چه عددی را نشان می دهند؟

...............  ...............  ...............  

...............  ...............  ...............  

...............  ...............  
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صفحه ی 3 کتاب درسی  ..................................................................................... e

این فعّالیت را دونفره انجام دهید. یک نفر نام شکل ها را بگوید و نفر دوم چوب خط بکشد. در 

پایان با شمارش چوب خط ها، تعداد هر شکل را بنویسید.

 جدول شگفت انگیز زیر را کامل کنید. 



ان
ست

دب
م 

دو
ی 

یه 
 پا

ضی
ریا

ر 
فت

د

 8

صفحه ی 4 کتاب درسی  .......................................................................................

هر شکل چه ساعتی را نشان می دهد؟ 1 

...............  ...............  ...............  

با خط کش عددهای مثل هم را به هم وصل کنید. 2 

در جای خالی عدد مناسب بنویسید. 3 

10 ـ ......... ـ ......... ـ 7 ......... ـ 5 ـ ......... ـ 3 ـ ......... ـ .........    

صفحه ی 4 کتاب درسی  .................................................................................. À¡� حد�

حدس بزنید در کدام شکل تعداد گل ها بیش تر است؟ 

 با توجّه به شکل بالا عبارت زیر را کامل کنید و از دو طرف بخوانید:

<<......... .........  
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صفحه ی 5 کتاب درسی  ..................................................................................... e

با توجّه به شکل جدول ها را کامل کنید:

ده تایییکی

............

ده تایییکی

............

ده تایییکی

............

ده تایییکی

............

صفحه ی 5 کتاب درسی  ............................................................................... کار در ک$ا�

نوشتن عددها را ادامه دهید:

90 ـ ......... ـ ......... ـ ......... ـ ......... ـ ......... ـ ......... ـ 20 ـ 10  

ده ـ بیست ـ سی ـ ............... ـ ............... ـ شصت ـ ............... ـ هشتاد ـ ...............

صفحه ی 6 کتاب درسی  ...................................................................................... e

برای شمارش شکل ها، دسته های ده تایی جدا کنید  1 

و با کامل کردن جدول، تعداد شکل ها را بنویسید.

به حروف: .............................. 

به عدد: ...............

 

به عددهای 23 و 47 عددهای 2رقمی می گوییم. رقم های هر کدام را نام ببرید.

با رقم های 3 و 5 هر چه قدر می توانید عدد دو رقمی بنویسید. 2 

...................................................................................................................................................................

ده تایییکی

............
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 2 عدد دو رقمی نوشتید یا 4 عدد دو رقمی؟ توضیح دهید و در این مورد در کلاس گفت وگو کنید. 

حالا با رقم های 7 و 4 عددهای دو رقمی بنویسید.

...................................................................................................................................................................

صفحه ی 7 کتاب درسی  .......................................................................................

نوشتن عددها را ادامه دهید و جاهای خالی را کامل کنید. 1 

......... ـ ......... ـ 80 ـ ......... ـ ......... ـ 77 ـ ......... ـ ......... ـ 74 ـ 73  

سی و هشت ـ سی و نه ـ ...................... ـ ...................... ـ چهل و دو ـ ...................... ـ ....................

62 ـ 61 ـ ......... ـ ......... ـ 58 ـ ......... ـ ......... ـ ......... ـ .........  

با رقم های 3 و 7 عددهای دو رقمی بنویسید. 2 

                    ...............                    ...............                    ...............                    ...............                    

جاهای خالی را کامل کنید. 3 

دهگانیکاندهگانیکاندهگانیکان 

53............
49

............
......

17

عددهای دو رقمی را با عدد و حروف بنویسید. 4 

رقم یکان 4 و رقم دهگان 7: ............... ـ ............................................................................................

رقم یکان 3 و رقم دهگان 5: ............... ـ ............................................................................................

رقم یکان 0 و رقم دهگان 5: ............... ـ ............................................................................................

یک عدد 2 رقمی بنویسید که رقم یکان آن 4 و رقم دهگان آن 3تا بیشتر از رقم یکان  5 

............... باشد. 

صفحه ی 7 کتاب درسی  ................................................................................... ا#Tویاϯ کن
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صفحه ی 8 کتاب درسی  ...................................................................................

علی 23تا کتاب دارد. 12تا از آن ها کتاب داستان و بقیّه کتاب علمی است. علی چند کتاب  1 

علمی دارد؟ )در این جا به جای کتاب از مربعّ استفاده کرده ایم.(

علی ............... کتاب علمی دارد. 

زهرا 37 عکس دارد. 23 تا از عکس ها رنگی و بقیّه سیاه و سفید هستند. زهرا چند عکس  2 

سیاه و سفید دارد؟ زهرا ............... عکس سیاه و سفید دارد.

شکل زیر چه عددی را نشان می دهد؟ با رسم شکل پنجمین عدد بعد از آن را بنویسید. 3 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

صفحه ی 8 کتاب درسی  .................................................................................. À¡� حد�

در کدام قسمت تعداد شکل ها بیشتر است؟  بزنید. 

 حالا شکل ها را بشمارید. آیا حدس شما درست بود؟

...................................................................................................................................................................

صفحه ی 9 کتاب درسی  .................................................................................... رسم شµل

امروز روز هفتم ماه است. 8 روز بعد، چه روزی از ماه است؟ ............... ماه است. 1 



ان
ست

دب
م 

دو
ی 

یه 
 پا

ضی
ریا

ر 
فت

د

 12

سینا 12 کتاب دارد. امروز 5تا کتاب دیگر خرید. حالا چند کتاب دارد؟ 2 

............... کتاب دارد. 

صفحه ی 9 کتاب درسی  ....................................................................................... کامل کن

سه قسمت دیگر شکل را مانند قسمت داده شده با خط کش یا شابلون کامل کنید؛ طوری که اگر 

شکل را از روی خط ها تا کنیم، قسمت های چپ و راست یا بالا و پایین روی هم بیفتند.

استفاده از رسم چوب خط یا محور هم راهبرد رسم شکل به حساب می آید.

صفحه ی 10 کتاب درسی  ..................................................................................... e

حاصل جمع و تفریق ها را با انگشتان خود به دست آورید. 1 

 4 3++ == .........   3 4++ == .........   8 4-- == .........   7 5-- == .........  

حاصل جمع ها را با رسم چوب خط پیدا کنید. 2 

 7 8++ == .........       6 6++ == .........      

حاصل تفریق را با رسم شکل پیدا کنید. 3 

 12 7-- == .........     14 8-- == .........    
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حاصل جمع ها را با رنگ کردن مربعّ ها به دست آورید. 4 

4 6 7++ ++ == .........  

3 4 5 6++ ++ ++ == .........  

حاصل تفریق ها را با استفاده از محور به دست آورید. 5 

 15 7-- == .........  

13 9-- == .........   

صفحه ی 10 کتاب درسی  ............................................................................... کار در ک$ا�

حاصل جمع ها و تفریق های زیر را از هر راهی که دوست دارید، به دست آورید.

 6 7++ == .........   14 8-- == .........   8 9++ == .........   11 5-- == .........  

صفحه ی 11 کتاب درسی  ..................................................................................... e

این فعّالیت را به صورت دونفره انجام دهید. 7 مهره )یا هر چیز دیگر(  1 

را روی میز بگذارید. یک نفر تعدادی از آن ها را در دست بگیرد. نفر دوم 

با توجّه به تعدادی که روی میز باقی مانده، تعداد مهره هایی را که نفر اوّل 

برداشته است، پیدا کند. همین فعّالیت را برای 8 و 9 و 10 مهره تکرار کنید.

در کلاس اوّل شمارش 5تا 5تا و 10تا 10تا را یاد گرفته اید. حالا الگوها را ادامه دهید. 2 

5 1015 20, , , ,........,........,........,........,........,........,........,........  

10 20 30, , ,........,........,........,........,........,........  

صفحه ی 11 کتاب درسی  ............................................................................... کار در ک$ا�

 10 20 5++ ++ == ......... حاصل جمع ها را به دست آورید. 

 5 5 20 30++ ++ ++ == .........  40 5 10 5 5++ ++ ++ ++ == .........  
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 10 5 20 5 3++ ++ ++ ++ == .........  3 4 10 20 5 5++ ++ ++ ++ ++ == .........  

 2 5 20 10 5++ ++ ++ ++ == .........  10 5 20 5 30 5++ ++ ++ ++ ++ == .........  

صفحه ی 11 کتاب درسی  .................................................................................. À¡� حد�

 ساعت از چند گذشته است؟

     ...............  ...............  ...............  

 ساعت به چند مانده است؟

     ...............  ...............  ...............  

صفحه ی 12 کتاب درسی  ......................................................................................

با استفاده از دو مداد رنگی آبی و سبز، مربعّ ها را به روش های مختلف رنگ کنید و مانند  1 

 5 2 7++ == نمونه جمع بنویسید. 

 ......... ++ ......... == 7   ......... ++ ......... == 7  

 ......... ++ ......... == 7   ......... ++ .........== 7  

 ......... ++ ......... == 7   ......... ++ .........== 7  

با استفاده از 3 مداد رنگی مختلف مربعّ ها را رنگ کنید و جمع مربوطه را کامل کنید. 2 

 ......... ++ ......... ++ ......... ==10  

 ......... ++ ......... ++ ......... ==10  

 ......... ++ ......... ++ ......... ==10  
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حاصل هر عبارت را با استفاده از محور پیدا کنید. 3 

 5 8++ == .........           

 

 13 8 7-- ++ == .........  

صفحه ی 12 کتاب درسی  ...................................................................................... �e$ا¼ �ا¤

مانند نمونه با استفاده از شابلون 4 مثلث کنار هم رسم کنید. چند شکل مختلف دیگر به این 

ترتیب می توان ساخت؟

 

 

صفحه ی 13 کتاب درسی  .................................................................................... e
طبقه ی اول

با چینه ها ساختمان بسازید. هر طبقه با 4 چینه درست می شود.  1 

ساختمان 2طبقه با چند چینه ساخته می شود؟ ............... 

ساختمان 3طبقه با چند چینه ساخته می شود؟ ...............

ساختمان 4طبقه با چند چینه ساخته می شود؟ ...............

ساختمان 5طبقه با چند چینه ساخته می شود؟ ...............

4 8, , ........,........,........  حالا الگوی عددی مقابل را کامل کنید. 

حالا هر طبقه ساختمان را با 6 چینه درست کنید. ساختمان سازی را  2 

تا طبقه ی پنجم ادامه دهید و به کمک آن الگوی عددی را کامل کنید.

6 12, ,........,........,........   

7 14, ,........,........,........ شمارش چندتا چندتای مقابل را کامل کنید.  3 
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صفحه ی 13 کتاب درسی  .............................................................................. کار در ک$ا�

3 6, ,........,........,........ شمارش چندتا چندتای مقابل را با رسم شکل کامل کنید.  1 

 

8 16, ,........,......... 2 عدد بعدی شمارش چندتا چندتا را با رسم چوب خط پیدا کنید.  2 

 

........,........,........,912, با کمک محور رو به عقب بشمارید و شمارش چندتا چندتا را کامل کنید.  3 

صفحه ی 14 کتاب درسی  .................................................................................... e

از مداد رنگی های مختلف  با استفاده  از دانش آموزان برای شمارش 4تا 4تا، مربعّ ها را  یکی 

رنگ کرده و آن ها را شمرده است. شما با ادامه دادن رنگ ها الگوی شمارش را کامل کنید.

 

4,........,........,........,........,........,........,........,........,........  

صفحه ی 14 کتاب درسی  .............................................................................. کار در ک$ا�

هر کس برای شمارش روشی دارد. برای مثال یکی از دانش آموزان 

برای شمارش تعداد خانه های شکل روبه رو، دسته های 5تایی جدا 

21 کرده و تعداد را به دست آورده است. 

او برای دسته بندی از رسم خطوط روی خانه استفاده کرده است.

 حالا شما با روش خود تعداد خانه های شکل های زیر را بشمارید و کنار آن بنویسید.

  ..............    ..............  
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صفحه ی 14 کتاب درسی  ...................................................................................... �e$ا¼ �ا¤

با شابلون و رسم 4 مربعّ شکل بسازید.

 

صفحه ی 15 کتاب درسی  ......................................................................................

حاصل جمع های زیر را به دست آورید. )از رسم شکل یا چوب خط استفاده کنید.( 1 

                                                               

 4 7 4++ ++ == .........   6 6 6++ ++ == .........   7 7 7++ ++ == .........  

 8 16 24, , , ......... در شمارش 8تا 8تا عدد بعد از 24 را پیدا کنید.  2 

در شمارش 5تا 5تا، عدد قبل از 40 چند است؟ 3 

تعداد دایره ها را بشمارید و بنویسید. 4 

          ...............                ...............               

با توجه به راهنما، شکل را رنگ کنید. 5 
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صفحه ی 16 کتاب درسی  ............................................................................

فرهنگ نوشتن

در این فصل درس های مربوط به عدد که در کلاس اوّل یاد گرفته بودم، یادآوری شد.

 ......................................................................................................... یادم آمد که: 

 ...............................................................................................................................

 ...............................................................................................................................

 ...............................................................................................................................

صفحه های 16 و 17 کتاب درسی  .............................................................................

با رقم های 7 و 8 چند عدد 2 رقمی می توان نوشت؟ آن ها را بنویسید. 1 

...................................................................................................................................................................

با رقم های 6، 0 و 1 هر چندتا عدد 2 رقمی که می توانید، بنویسید. 2 

...................................................................................................................................................................

حاصل جمع و تفریق را با هر روشی که می خواهید، پیدا کنید. 3 

 8 9++ == .........      17 8-- == .........      

جمع ها را کامل کنید. 4 

......... ++ ......... == 5  ......... ++ ......... == 5   ......... ++ ......... == 5  

 ......... ++ ......... == 5   ......... ++ ......... == 5   ......... ++ ......... == 5  

2 دسته ی ده تایی مداد با 4 دسته ی ده تایی را روی هم ریخته ایم. به آن ها 7تا یکی اضافه  5 

ده تایییکی

............

کرده ایم. حالا جدول را کامل کرده و بنویسید چندتا مداد داریم؟ 
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الگوهای شمارش رو به عقب را کامل کنید. 6 

............ ............ ............, , , ,20 24

4--

  ............ ............, , ,21 28

7--

 

حاصل جمع های زیر را پیدا کنید. 7 

 8 8 8++ ++ == .........   9 9 9++ ++ == .........   

مسئله های زیر را حل کنید. 8 

 8 دانش آموز در کلاس بودند، 6 دانش آموز دیگر به کلاس آمدند ولی 3 نفر از کلاس رفتند. حالا 

چند نفر در کلاس هستند؟

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

او  داشت.  سیاه  و  قهوه ای  قرمز،  آبی،  زرد، سبز،  رنگ های  به  6تایی  رنگی  مداد  بسته   3  احمد 

رنگ های سبز و زرد هر 3 بسته را برداشت. حالا چند مداد رنگی برایش باقی مانده است؟ )این 

مسئله را با رسم شکل هم می توانید حل کنید.(

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

صفحه ی 17 کتاب درسی  .................................................................................. ا#Tویاϯ کن

عقربه های کوچک را با توجّه به الگوی ساعت ها رسم کنید.




