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مقدّمه ى ناشر

به نام خداوند جان و خرد

ــار» مجموعــه اى اســت کــم نظیــر کــه بــه شــیوه اى روان، عمیــق و  «کتــاب ی

مؤثـّـر، تمامــى نیازهــاى آموزشــى دانــش آمــوزان عزیــز را در هــر پایــه ى تحصیلــى 
ــه  ــار ب ــرار مــى دهــد و از آنجــا کــه مطالعــه ى دقیــق کتــاب ی تحــت پوشــش ق
ــار کتــاب درســى  ــار، ی فهــم کتــاب درســى کمــک مــى کنــد، بنابرایــن کتــاب ی
ــا بهــره گیــرى  ــا ایــن هــدف، گــروه مؤلفّیــن اندیشــمند ب محســوب مــى شــود. ب
از روش هــاى نویــن آموزشــى و مطابــق بــا محتــواى کتــب درســى، کتــاب یــار را 

طراحــى نمــوده انــد.
ــز مــى ســازد، شــیوه  آنچــه ایــن مجموعــه را از ســایر کتــاب هــاى مشــابه متمای
ى ارائــه مطالــب، درســنامه هــا، ســؤالات متعــدد و متنوعــى اســت کــه بــر اســاس 
ــا  ــده ت ــب گردی ــن روش موج ــود. ای ــى ش ــزار م ــاى دوره اى برگ ــون ه ــا آزم آنه
ــاى علمــى خــود  ــى ه ــون رشــد توانای ــر آزم ــد در ه ــز بتوانن ــوزان عزی ــش آم دان
ــوت و ضعــف خــود، مســیر  ــاط ق ــا مشــخّص شــدن نق ــذارده و ب ــه محــک گ را ب

ــد. ــش  گیرن ــرى را در پی ــرى مناســب ت یادگی
ــا ســرمنزل مقصــود  ــان، شــما را ت ــارى مهرب ــاب حاضــر چــون ی ــد اســت کت امی

ــد. ــى نمای همراه

سربلند باشید.



مقدّمه ى مؤلفّ

معلّمین و والدین گرامی:

« علــم فقــط مجموعــه اي از معلومــات نیســت. بلکــه رونــدي اســت مبتنی 

بــر تحقیــق و پژوهــش کــه در تمامــی مواقــع بایــد بــر رفتــار مــا حاکــم 

باشــد.»

بــراي حصــول مطلــب فــوق در آمــوزش علــوم می بایســت اهــداف زیــر را 

ــال کنیم: دنب

1- یادگیري مفاهیم بجاي از برَ کردن آنها.

2- آشنا شدن با روند حل مسئله.

3- کسب مهارت و تخصص در حل مشکلات و تفکر خلاّق و انتقادي.

ــا  ــی، نگرش ه ــاي علم ــل مهارت ه ــوب از قبی ــاي مطل ــرورش رفتاره 4- پ

و علائــق.

ــوق را  ــل ف ــوان مراح ــه می ت ــت ک ــه اي اس ــه گون ــوم ب ــواي درس عل محت

ــراي دانش آمــوزان  ــا را ب ــا نشــاط و پوی در کلاس ایجــاد نمــود و کلاســی ب

ایجــاد نمــود.

ــاي  ــه ه ــامل درس نام ــت ش ــه اي اس ــت مجموع ــت شماس ــه در دس آنچ

تکمیلــی کتــاب درســی بــه همــراه انــواع پرســش هاي هدفمند در ســطوح 

مختلــف ( دانــش، کاربــرد و ... تجزیــه و تحلیــل) و مطالب جالــب و خواندنی 

بــا آزمون هایــی جهــت خــود ارزیابــی دانــش آمــوز کــه امیــد اســت مــورد 

توجــه آمــوزگاران، والدیــن و دانش آمــوزان گرامــی قــرار گیــرد.

بــا توجّــه بــه این کــه در تدوین ایــن مجموعــه از نظــرات همــکاران ارجمند 

اســتفاده شــده ولــی خــارج از اشــکال و عیــب نیســت. لــذا تقاضامنــدم در 

صــورت بــروز مشــکل اینجانــب را مطلع ســازید. 

با تشکر         

مصطفی خلیل زاده         

ّ ق

   

     

شکر 

خلیل زاده 
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على و سامان در فیلمى طرز تهیه آبپاش را  دیدند. آنها تصمیم گرفتند که خود، این آب پاش را درست کنند.

-  ابتدا با دقت در جزئیات مراحل کار آبپاش را مشاهده کردند.  

-  سپس مشاهدات خود را یادداشت بردارى کردند.  

-  وسایل لازم را فراهم آوردند. (قیچى، نى، لیوان)  

- نى را مطابق شکل بریدند و در لیوان آب گذاشتند و در آن با شدت فوت کردند.  

  -  آنها میخواستند بدانند که اندازه ى محل برش تأثیرى در عمل آبپاش دارد؟

- براى اینکه که جواب سؤال خود را بیابند. هر یک پاسخ را پیش بینى کردند.  

پیش بینى على: ...............................................................................................................................................................................  

پیش بینى سامان: ...........................................................................................................................................................................  

.سپس هر یک آزمایش را انجام داده و نتایج را نوشتند.

نتیجه :
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نتیجه :

مشاهده: دقت در جزئیات به کمک حواس: چشم، گوش، زبان، بینى، پوست

دانشمندان به کمک مشاهداتى که انجام مى دهند، اطلاعاتى را جمع آورى مى کنند و درباره ى پاسخ پرسش هاى گوناگون 

خود پیش بینى هایى مى کنند.

تمرین کنید: آزمایش هاى زیر را پیش بینى کنید و نتیجه بگیرید.

1- چاى کدام لیوان زودتر سرد مى شود؟

 

- پس براى نگهدارى آب جوش مى توان از ظروف ............................................... استفاده کرد.  

2- پیش بینى کنید اگر تخم مرغى را درون هر یک از ظرف هاى زیر بیاندازیم، چه اتفاقى میافتد؟

 نتیجه گیرى شما:

.......................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................
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3- نان در کدام محیط زودتر کپک مى زند؟ 

محیط گرم و مرطوبمحیط تاریک و سردمحیط پر نور

پیش بینى من:

- با انجام آزمایش بالا نتیجه گرفتم که ............................................................................................................................................

4- چگونه مى توان گاز نوشابه را از آن جدا کرد؟

فرضیه هاى من:

الف) .........................................................................................................................................................................................  

ب) ............................................................................................................................................................................................  

انجام آزمایش: ...................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................................

نتیجه گیرى من:

5- با انداختن یک گوى فلزى ازارتفاع مشخص در ظرف هاى یکسان که داراى مواد زیر هستند، از کدام ظرف 

ماده بیشترى خارج مى شود؟ 

ج) ظرف خاك باغچه ب) ظرف آرد   الف) ظرف آب    

پیش بینى من: 

....................................................................................................................................................................................  

نتیجه گیرى من: 

  



فصل دوم
 مخلوط ها
در زندگى
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 دانستنى هاى درس 2

1- مواد به سه حالت در طبیعت وجود دارند. (جامد، مایع، گاز)

2- هر ماده اى داراى خاصیت هاى متفاوتى است که براى شناسایى آن استفاده مى شود.

- رنگ، بو، مزه، شکل ظاهرى، جنس  

3- هرگاه دو یا چند ماده را با هم قاطى کنیم به طورى که خاصیت هاى خود را حفظ کنند به آن ماده، مخلوط 

مى گوییم.  مانند:   

خون، شیر، خاك، هوا، نفت خام، جوهر، کاغذ، موزائیک و ..........  

4- مخلوط ها به دو دسته یکنواخت و غیریکنواخت طبقه بندى مى شوند:

الف) مخلوط هاى غیریکنواخت: 

       در این مخلوط، اجزاى آنها به طور یکنواخت پخش نمى شوند و ممکن است پس از مدتى (معلّق یا ته نشین) شوند.

-  انواع مخلوط هاى غیریکنواخت عبارتند از:

1- جامد در جامد: شن در براده آهن،  آجیل، سنگ ریزه و ماسه  

2- مایع در مایع: روغن مایع در آب، نفت در آب، روغن در الکل  

3- جامد در مایع: نشاسته در آب سرد، گچ در آب، خاکشیر در آب  

4- جامد در گاز: ذرات دوده در هوا، ذرات گرد و غبار در هوا  

موادى چون شن، ماسه، براده آهن، روغن، نشاسته، نفت و بنزین در آب حل نمى شوند.

ب) مخلوط هاى یکنواخت:

در این مخلوط، اجزاى آنها در یکدیگر به طور یکنواخت پخش مى شوند. (محلول)  

معمولاً محلول ها شفاف هستند. (نمک و شکر در آب)  

موادى چون جوهر، قند، نمک، آب لیمو، هوا، سرکه، الکل در آب حل مى شوند.  

- انواع محلول هاى یکنواخت عبارتند از:

1- جامد در مایع: نمک در آب، پودر رنگ خوراکى در الکل  

2- مایع در مایع: سرکه در آب، الکل در آب  

3- گاز در مایع: هوا در آب  

4- گاز در گاز: گازهاى حل شده در هوا (کربن دى اکسید، اکسیژن)  

نکته:   - هر محلولى نوعى مخلوط به حساب مى آید.  

             - بیشتر مواد در دنیاى ما مخلوط هستند.
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5- مخلوط ها و محلول ها را به روش هاى زیر مى توان جداسازى کرد:

نکته: براى شناسایى محلول ها از مخلوط هاى مایع مى توان مخلوط را مدتى بى حرکت قرار داد. در صورت

ته نشین شدن یا معلّق شدن یکى از مواد، آن ماده مخلوط و در غیر این صورت محلول است.

الف) سر ریز کردن

- براى مخلوط هاى مایع در مایع: روغن در آب  

- براى مخلوط هاى جامد در مایع: شن در آب  

ب) صاف کردن

- استفاده از صافى براى جدا سازى  

- براى مخلوط هاى جامد در مایع: شن در آب و نشاسته در آب  

- تفاله ى چاى در آب جوش، برنج در آب جوش  

- صافى ها مى توانند الک، تورى، کاغذ صافى باشند.  

نکته: - محلول ها از صافى ها عبور مى کنند.  

ج) حرارت دادن (بخار کردن)
سرد کننده

-  براى جداسازى محلول هاى جامد در مایع: نمک در آب                         

-  براى جداسازى محلول هاى مایع در مایع: الکل در آب   

6- براى این که ماده اى را در ماده ى دیگرى بتوانیم بیشتر و بهتر حل کنیم باید:

1- محلول را هم بزنیم.  

2- محلول را حرارت دهیم.  

3- حل شونده را خُرد کنیم  

7- مخلوط ها در زندگى ما اهمیت زیادى دارند:

الف) ساختمان سازى: تهیه بتن، گچ، موزائیک، سرامیک  

ب) آشپزى: ادویه ها، مواد خوراکى  

ج) داروها: بیشتر داروهاى ما به صورت مخلوط تهیه مى شوند.  

د) شربت ها: انواع نوشیدنى ها به صورت مخلوط درست مى شوند.  

هـ) رنگ ها: رنگ هاى روى دیوارها، درب ها، اسباب بازى ها و لباس ها همگى نوعى مخلوط هستند.  

و) مواد شوینده: همگى مخلوط به حساب مى آیند.  

- گروهى از مواد مخلوط براى طبیعت مضر هستند. (رنگ ها و شوینده ها)  

        ما باید:

  در مصرف شوینده ها صرفه جویى کنیم. زیرا محیط زیست و آب ها را آلوده مى کنند.

  از بوییدن و چشیدن مواد شوینده خوددارى کنیم زیرا ممکن است ما را بیمار کنند.

  در موقع استفاده از مواد شوینده، به برچسب و نکات ایمنى آن توجه کنیم.

  از مواد رنگى صنعتى دورى کنیم زیرا مواد آلوده کننده اى در خود دارند. (سُرب ، تینر و ...)
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) مشخص کنید.   الف) پاسخ سؤالات زیر را با علامت (

1- کدام مخلوط را بدون حرارت مى توان جدا کرد؟

4) الکل در آب 3) نشاسته در آب سرد  2) نمک در آب   1) سرکه در آب   

2- گلاب در شربت آبلیمو یک نوع ........................ است.

2) مخلوط مایع در مایع  1) مخلوط جامد در مایع     

4) محلول مایع در مایع 3) محلول جامد در مایع     

3-  در یک مخلوط، همه ى اجزا .................................. .

2) خاصیت خود را حفظ مى کنند. 1) به ماده ى دیگرى تبدیل مى شوند.    

4) خاصیت خود را از دست مى دهند. 3) با اجزاى دیگرى آمیخته مى شوند.    

4- مواد تشکیل دهنده ى کدام مخلوط را نمى توان تشخیص داد؟

2) آب و نشاسته 1) چاى شیرین      

4) گازهاى تشکیل دهنده ى هوا 3) براده ى آهن و شن     

5- اگر 2 لیوان سرکه را در یک لیوان آب بریزیم و هم بزنیم، ...........................

2) مخلوط یکنواخت خواهیم داشت. 1) محلول خواهیم داشت.     

4) همه ى موارد صحیح است. 3) محلول مایع در مایع خواهیم داشت.   

6- کدام یک از مخلوط هاى زیر متفاوت است؟

2) رنگ خوراکى در الکل 1) آب دریا      

4) جوهر در آب 3) روغن مایع در الکل     

7- محلول ها، .................................

2) از کاغذ صافى عبور مى کنند. 1) نوعى مخلوط اند      

4) ته نشین مى شوند. 3) موارد 1 و 2 درست است.      

8- با حرارت، کدام ماده بیش تر در آب حل مى شود؟

4) براده ى چوب 3) روغن    2) نشاسته   1) شکر    

9- کدام  یک از موارد زیر در آب محلول است؟

4) سیمان 3) خاك رس   2) نمک    1) گچ    

10- کدام  یک از مواد زیر مخلوط است؟

4) آب مقطّر 3) نمک خالص   2) هوا    1) اکسیژن   
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  ب) جملات زیر را ادامه دهید.

1- هواى اطراف ما ..............................................................................................................................................................  

2- در مخلوط ها، خاصیت مواد .........................................................................................................................................   

3- محلول ها، به راحتى از ...............................................................................................................................................  

4- یکى از راه هاى تشخیص ماده ى مخلوط از محلول، این است که .........................................................................  

5- براى جداسازى هواى محلول در آب باید ...................................................................................................................  

6- نوشابه گازدار یک مخلوط است، زیرا: .........................................................................................................................  

  ج) جملات غلط را با (غ) و جملات صحیح را با (ص) مشخص کنید.

1- همه ى مخلوط ها،  محلول هستند. (      )  

2- جدا سازى مخلوط نمک و شکر کار آسانى نیست. (      )  

3- آب دریا، محلول جامد در مایع است. (      )  

4- مواد در محلول، پس از مدتى ته نشین مى شوند. (      )  

5- بسیارى از خوراکى ها را به صورت مخلوط مصرف مى کنیم. (       )  

6- بیش تر مواد اطراف ما به صورت مخلوط مى باشند. (      )  

   د) مفاهیم زیر را تعریف کنید.

1- مخلوط: ......................................................................................................................................................................................

2- محلول: ......................................................................................................................................................................................

   هـ) با توجّه به شکل ها پاسخ دهید.

1- یک لیوان تهیّه کنید. مقدارى روغن مایع در آن بریزید، سپس مقدارى آب به آن اضافه کنید. چه اتفّاقى مى افتد؟

   - حالا کمى الکل روى مخلوط به آهستگى بریزید. چه مى شود؟

   - بعد مقدارى ماسه روى مخلوط بریزید، چه اتفّاقى مى افتد؟

   - ترتیب قرار گرفتن هر ماده را روى شکل نشان دهید.

   - اگر مخلوط را به هم زنیم، آیا به حالت اوّلیه برمیگردد؟

2- مقدارى نفت را با آب مخلوط مى کنیم، و در داخل قیف شیردار مى ریزیم.

الف) پس از مدتّى ............................................................................   

                ب) اگر شیر را باز کنیم ابتدا .............................. خارج مى شود.      
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3- تفسیر کنید.

            - در پایان کار چه چیزى در ته ظرف (الف) باقى مى ماند؟

           - آیا آب ظرف (ب) شور است؟

4- براى جداسازى مخلوط آب، نمک و خاك چه مى کنید؟ 

(براى جداسازى از وسایل زیر استفاده کنید و مراحل کار را نقّاشى کنید.)

مرحله یک مرحله دو           

مراحل انجام کار: مراحل انجام کار:     

    و) جدول هاى زیر را تکمیل کنید.

1- با توجّه به موارد زیر، (اجزاى مواد) و نوع (مخلوط یا محلول) را مشخص کنید.
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2- براى جداسازى مخلوط هاى زیر چه پیشنهادى دارید؟

3- جدول زیر را تکمیل کنید.

    ز )پاسخ کامل دهید.

1- تفاوت آب مقطر با آب آشامیدنى در چیست؟

 - چگونه این تفاوت را مى توان تشخیص داد؟

2- براى  اینکه نبات سریع تر در آب حل شود چه پیشنهاداتى دارید؟

 (1  

 (2  

 (3  

نمک و شکر

نمک وفلفل

الکل و آب 

هواى در خاك

هواى در آب

مثال .......... در ........... مخلوط یا محلول

شکر در چاى

محلول

خاك ارّه چوب در خاك

گاز در گاز
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3- راه هاى جداسازى مخلوط ها کدامند؟

..................................  (3    .................................. (2          .................................. (1       

4) مخلوط هاى مفید و مضر در زندگى را نام ببرید؟

الف) مخلوط هاى مفید:   

ب) مخلوط هاى مضر:  

5) خاصیت هاى مواد کدامند؟

6) مزه ى تند نوشابه ى گازدار براى چیست؟

7- در شربت سکنجبین چه موادى با هم مخلوط مى شوند؟

8- در آشپزخانه شما چند ماده مخلوط مى توان یافت؟ (نام ببرید.)

9- در هنگام مخلوط کردن مواد با هم، چه خاصیت هایى از ماده ممکن است تغییر کند؟

- مثال بزنید.  

    ر ) تحقیق کنید

1- حلاّل مواد زیر چیست؟

2- تحقیق کنید در یک لیتر آب، نمک بیش ترى مى توان حل کرد یا شکر؟

3- در یک لیوان آب نمک و آبلیمو بریزید و خوب هم بزنید.

- این ماده یک نوع ..................................................... است.  

- آیا مزه ى سطح مایع با ته مایع متفاوت است؟ ........... چرا؟   

4- در هنگام استفاده از مخلوط هاى مضر،  چه نکاتى را باید رعایت کنیم؟



فصل سوم
 انرژى نیاز
هر روز ما
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 دانستنى هاى درس 3 دانستنى هاى درس 3 دانستنى هاى درس 3 دانستنى هاى درس 3 دانستنى هاى درس 3

1- توانایى انجام کار را انرژى مى گویند.

2- براى انجام کارهاى روزمره ى خود باید انرژى داشته باشیم.

      

3- ما انرژى خود را از غذاهایى که مى خوریم به دست مى آوریم.

4- بسیارى از وسایل اطراف ما براى کار کردن به انرژى نیاز دارند.

 

الکتریسیتهگازسوختباد

        

5- انرژى ها شکل هاى گوناگونى دارند.

الف) انرژى حرکتى  

- همه ى آنهایى که حرکت مى کنند داراى انرژى حرکتى هستند.

     

-  از انرژى حرکتى مى توانیم براى جابجایى اجسام استفاده کنیم.  

 

 


