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مقدّمه ى ناشر

به نام خداوند جان و خرد

«کتــاب یــار» مجموعــه اى اســت کــم نظیــر کــه بــه شــیوه اى روان، عمیــق و مؤثّــر، 
ــت  ــى تح ــه ى تحصیل ــر پای ــز را در ه ــوزان عزی ــش آم ــى دان ــاى آموزش ــى نیازه تمام

ــه فهــم کتــاب  ــار ب ــرار مــى دهــد و از آنجــا کــه مطالعــه ى دقیــق کتــاب ی پوشــش ق

درســى کمــک مــى کنــد، بنابرایــن کتــاب یــار، یــار کتــاب درســى محســوب مــى شــود. 

بــا ایــن هــدف، گــروه مؤلفّیــن اندیشــمند بــا بهــره گیــرى از روش هــاى نویــن آموزشــى 

و مطابــق بــا محتــواى کتــب درســى، کتــاب یــار را طراحــى نمــوده انــد.

آنچــه ایــن مجموعــه را از ســایر کتــاب هــاى مشــابه متمایــز مــى ســازد، شــیوه ى ارائــه 

مطالــب، درس نامــه هــا، ســؤالات متعــدد و متنوعــى اســت کــه بــر اســاس آن هــا آزمــون 

هــاى دوره اى برگــزار مــى شــود. ایــن روش موجــب گردیــده تــا دانــش آمــوزان عزیــز 

ــا  ــذارده و ب ــه محــک گ ــود را ب ــى خ ــاى علم ــى ه ــد توانای ــون رش ــر آزم ــد در ه بتوانن

مشــخّص شــدن نقــاط قــوت و ضعــف خــود، مســیر یادگیــرى مناســب تــرى را در پیــش  

گیرنــد.

امیــد اســت کتــاب حاضــر چــون یــارى مهربــان، شــما را تــا ســرمنزل مقصــود همراهــى 

نمایــد.

یسربلند باشید. ب رب



مقدّمه مؤلفّ:  
به نام خداوند هستی بخش

ــراي نظــام آموزشــی  ــی نظــام، اهــداف وســیع و والایــی را ب ــداز 20 ســاله و آرمــان هــاي متعال ســند چشــم ان
کشــور و پــرورش انســان هایــی درشــأن وتــراز جمهــوري اســلامی ایــران ترســیم کــرده اســت کــه ایــن مســأله 
نقــش اینجانــب را بــه عنــوان معلّــم نمونــه کشــور و معلــم پژوهنــده کشــور و دارنــده رتبــه هــاي برگزیــده در 
جشــنواره هــا و مقــالات مختلــف آمــوزش و پــرورش ســنگین تــر مــی نمایــد. بنابرایــن بــر آن شــدم تــا بهــره 
گیــري از ســال هــا تجربــه در طراحــی و تألیــف کتــاب هــاي کمــک آموزشــی جهــت دســتیابی بــه اهــداف، در 

راســتاي پــرورشِ انســان هایــی توانمنــد و شایســته بکوشــم و اهتمــام بــه تهیّــه کتــاب یــار فارســی بنمایــم.
مجموعه اي که پیش روي شماست شامل مندرجات ذیل می باشد:

1- مفاهیم اصلی دروس گام به گام با توجّه به محتواي درس هاي کتاب فارسی دانش آموزان می باشد.
2- ســؤالات و تمرینــات متنوعــی بــا توجّــه بــه مهــارت هــاي چهارگانــه ي زبانــی و قــدرت تفکّــر و اندیشــیدن به 

یــک میــزان، بــراي درك عمیــق تــر مفاهیــم طراحی شــده اســت.
3- توانایــی روان خوانــی و زبــان آمــوزي در دانــش آمــوزان بــا توجّــه بــه مهــارت هــاي خوانــداري و نوشــتاري، 

افزایــش مــی یابــد و واژگان زیــادي را از نظــر قرائــت و معنــی و امــلا آموختــه و درك مــی نماینــد.
4- ایجاد موقعیّت براي درك درست مطالب و سؤالات از طریق حلّ مسأله فراهم می باشد.

ــا و  ــا توجّــه بــه متــن درس هــا و ... زمینــه ي علاقــه و ایجــاد خوان 5- طرّاحــی تمریــن هــاي خــطّ تحریــري ب
ــت. ــم آورده اس ــی را فراه زیبانویس

6- انجــام فعّالیّــت هــا و تمرینــات متعــدد و متنــوّع توســط فراگیــران، آزمــون هــا، ایــده هــا و رســیدن به پاســخ هاي 
درســت، در زمینــه ي مهــارت هــاي چهارگانــه زبانــی، موجــب افزایــش اعتمــاد بــه نفــس در آنــان می گــردد.

7- فعّالیّت ها ایجاد زمینه براي شناخت بیشتر محیط زندگی، روزمرّه را مهیّا می سازد.
8- ایــن فعّالیّــت هــا در دانــش آمــوزان دو زبانــه از نظــر روان خوانــی و درك لغــات و مطالــب و ایجاد ســرعت عمل 

و دقّــت اثــر بخــش می باشــد.
9- انجام مستمر تمرینات سبب تسهیل و تحکیم و غنی سازي آموزش و یادگیري زبان فارسی می شود.

10- بــا روبــه رو شــدن بــا پرســش هــاي مختلــف توانایــی خــود را در پاســخ بــه آن هــا درك کــرده و تثبیــت 
یادگیــري در فراگیــران اتفّــاق افتــاده و قــدرت بیــان آن هــا را افزایــش مــی دهــد کــه این مســأله بــر روي تقویت 

جملــه ســازي و متــن نویســی کوتــاه، آنــان نیــز مثمرثمــر مــی باشــد.
11- ارتبــاط معنــی دار درس فارســی بــا دروس دیگــر بــا توجّــه بــه مفاهیــم اجتماعی، هنــري، دینــی، علمــی و .... ، 

ســبب درك بهتــر و قــدرت تعمیــم در فراگیــران مــی شــود و خلاقیّــت و اســتعداد آنــان بــروز مــی کند.
والدین گرامی:

ــا  ــده اســت کــه مفاهیــم مهــم و کلیــدي، همــراه ب ــه اي تنظیــم گردی ــه گون    بخــش « آمــوزش تکمیلــی»  ب
ــرد. ــی گی ــرار م ــوزان ق ــش آم ــار دان ــی در اختی ــاب درس ــطح کت ــر از س ــاز و فرات ــات موردنی اطّلاع

  آزمــون تســتی ســه گزینــه اي در پایــان هــر درس و حتّــی بخــوان و بیامــوز و بخــوان و بیندیــش و ... در پایــان هر 
درس فارســی (بــه تعــداد 35 آزمــون) جهــت ارزیابــی از مفاهیــم و آشــنایی دانــش آمــوزان بــا ســؤالات تســتی 

در نظــر گرفته شــده اســت.
  4 آزمــون تکمیلــی تســتی نیــز تحــت عنــوان « زنــگ آزمــون»  از کل مطالــب آموختــه شــده جهــت تمریــن و 

تثبیــت یادگیــري طرّاحــی شــده اســت.
امیــدوار هســتم کــه بــا همدلــی و همراهــی شــما همــکاران گرامــی و اولیــاء محتــرم بــا دانــش آمــوزان گامــی 

ــوم برداشــته باشــم. ــدان ایــن مــرز و ب مثبــت در جهــت پیشــرفت اهــداف آمــوزش و پــرورش فرزن
این مجموعه را به تمام استادان و عزیزانم تقدیم می کنم که دوستشان دارم.

                                                                                                مهسا ابوالحسنی فروغی
را ب جموع ین

نی فروغی                         
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یادآورى

 جدول حروف الفبا را کامل کن.

 صداهایی را که می شناسی در جدول بنویس.

 حروف زیر را با صداها ترکیب کن و بنویس.
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 به بخش هاى زیر یک بخش دیگر اضافه کن تا کلمه ى معنى دارى درست کنى.

            

 قبل و بعد هر حرف را بنویس.

  اسم حروف زیر را بنویس.                 

  حروف بدون نقطه را بنویس.               

  حروف یک شکلى را بنویس.         
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 حروفى که چهار شکل دارند، را بنویس.    

 دو حرف دو شکلى بنویس.

 دو حرف نقطه دار بنویس.

    

 

 پنج کلمه سه حرفى را به ترتیب الفبا بنویس.

 

 

 شکل هاى مختلف حروف یک صدا را بنویس.  

  
 دو کلمه بنویس که اوّلین حرف آن ها (بـ) باشد.
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 دو شهر ایران را بنویس که حرف آخر آن ها (ن) باشد. 

 صداي حرف (و) را در کلمه هاي زیر بنویس.

 دو کلمه که حرف اوّل و آخر آن یکی باشد، را بنویس.

 جدول زیر مانند نمونه کامل کن. 

 نام شکل هاي زیر را بنویس و آن گاه کلمه ها را با توجّه به شکل صداي اوّل آن ها به حرف مناسب وصل کن.
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 جمله  هاي تصویر را بخوان و بنویس.

 کلمه هایی که شکل (ـه ه) در آن ها صداي (اِ یا هـ) می دهد را دسته بندي کن و در جدول بنویس.

دانه ـ نامه ـ کلاه ـ ماه ـ خانه ـ نگاه ـ راه ـ کوچه

 کلمه  و ترکیب هاي زیر را با توجّه به تصاویر کامل کن.

................. زیبا ................. قهوه اي   ................. خروشان   ................. مهربان  

 جمله بساز.

خداي بزرگ: ..........................................................................................................................................................................
کشور عزیز: ............................................................................................................................................................................ 
حضرت محمّد(ص): ............................................................................................................................................................ 

آموزگارِ مهربان: ..............................................................................................................................................................
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 دسته بندي کن.

 یک مرتبه متن زیر را بخوان و هر جا که لازم است با مداد قرمز، تشدید بگذار.

روزي خرگوش خاکستري زیر درخت سیب نشسته بود و با دقت کتاب قصه اش را می خواند. 
ناگهان صداي مادر را شنید. از جا جست و دوان دوان به  طرف پایین تپه به راه افتاد. او مادر را دید 

که با یک لیوان آب هویج کنار جاده منتظرش ایستاده بود. خرگوش خاکستري خوش حال شد و 
آب هویج را از مادرش گرفت  و تشکر کرد. 

 تصویرهاي زیر را رنگ بزن و یک جمله درباره ي هر تصویر بنویس.
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 اسم حروف زیر را بنویس.

 دو کلمه تازه و با معنی با جابه جا کردن نقطه هاي آن بنویس.

 نام و نام خانوادگی چهار نفر از هم کلاسی هاي سال گذشته ات را بنویس.

 تصویر زیر را رنگ بزن و نام چیزهایی که در آن می بینی، بنویس.
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 P

 P زبــان فارســى ســى و دو حــرف الفبــا و شــش صــدا دارد کــه مــا بــا ایــن حروف
و صداهــا کلمــه  مى ســازیم.

 P.تشدید و صداها براى محاسبه تعداد حروف یک کلمه به کار نمى آیند

 P.شناخت حروف و صداهاى آن به تو در صحیح نویسى کلمات یارى مى دهد

 P شــناخت ترتیــب حــروف الفبــا بــراى دســته بنــدى کتــاب هــاى یــک کتــاب خانــه یــا
ــرد دارد. لغــت نامــه هــا و دفترتلفــن و ... نظــم دادن و آســان نمــودن کارهــا کارب

 P.کوشش کن تا مشخّصات مربوط به خودت را یاد بگیري

 P.مراقب باش تا مشخّصات و نشانی خود را به افراد غریبه ندهی

 P در خانــه خانــواده مهربانــت، در مدرســه، مربیّــان و مســئولین دبســتان، و در خیابــان
پلیــس بــه تــو کمــک مــی کنــد.

 P.هیچ گاه شماره تماس پلیس را بیهوده اشغال نکن
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بهترین سرآغاز

بی نامِ تو، نامه کی کنم باز اي نام تو بهترین سرآغاز     
جز نامِ تو، نیست بر زبانم اي یاد تو مونس روانم     
(نظامی)

آزمون شماره(1)

 لطفاً گزینه ى صحیح را با علامت × مشخّص کن.
 1- بهترین نام براي آغاز هر کار، کدام گزینه است؟

1) خداوند  2) قرآن کریم   3) پیامبر(ص)   

2- شما چرا از خداوند یاري می خواهید؟
1) تا شاد باشید.    

2) تا همیشه در درس ها موفّق باشید.     
3) تا همیشه بخندید.  

3- «ایران» نام کجاست؟
1) شهر   2) روستا   3) کشور   

بی نام تو، نامه کی کنم باز)کیست؟ 4- شاعر شعر(اي نام تو بهترین سرآغاز 
1) نظامی  2) ناظمی   3) یمینی شریف   

5- چه موقعی نامه می نویسی؟
1) وقتی از خانواده دور هستی.  

2) وقتی به پارك می روي.  
3) وقتی می خواهی غذا بخوري.    

6- شعر (جز نام تو، نیست بر ............... ) با کدام کلمه کامل می شود؟
1) روانم  2) زبانم   3) دهانم   

7- کدام نعمت در بدن تو است؟
1) خورشید  2) گل    3) زبان   

8- معنی «نامِ تو» چیست؟
1) نامه ي تو  2) ما تو   3) اسم تو   

9- « بی نامِ تو، نامه کی کنم باز» به معنی این است که نامه را با چه نامى باز مى کنی؟
1) نامِ دوست   2) نام خداوند   3) نام خانواده  

10- هم معنی کلمه ي (خدا) کدام است؟
1) پروردگار   2) آفریدگار   3) مورد 1و2   



فصل اوّل: نهادها

- درس اولّ:کتاب خانه ي ;س ما

- یار مهربان(بخوان و حفظ کن)

- درس دوم: مسجد محلهّ ي ما

- چغندر پر برکت(بخوان و بیندیش)
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 با توجّه به نوشته ي  زیر، سه خطّ بعدي را از روي درس، با خطّ خوانا و زیبا بنویس. 

دانش آموزان با هم.........................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................................................................................  

  درست یا نادرست بودن هر جمله را با (×) مشخّص کن.

 کلمه هایی مربوط به درس که دو حرف (ص،غ) در آن ها
    می باشند، از جدول پیدا کن و دورش خط بکش و آن ها را بنویس.

         الف) ..........................................

           ب) ............................................

           پ) ............................................

           ت) ............................................

           ث) ............................................

درس اوّل

کتاب خانه ي کلاس ما
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 کلمه هاي در هم ریخته را مرتبّ کن و جمله بنویس.

الف) کتاب هاي مناسبی       در      شده است       آخر     نام      کتاب فارسی       نوشته. 
.............................................................................................................................................................................................................  

ب) مجلّه هاي مخصوص    دانش آموزان     می روند    به سراغ     کتاب ها و     خودشان.
.............................................................................................................................................................................................................  

 چند کلمه ي با معنی که با کلمه «هم» شروع شده باشد، بنویس.

 کلمه هاي هم معنی را با کشیدن خط به هم وصل کن.

 نشانه هاي جا افتاده هر کلمه را بنویس.

.ـ.......الب   .ـ.......ـ به........ورت گرو........ي ـ م عه کاغ .ـ.......ـ ایستاد........ بود ـ ا........وال پرسی ـ مخصو........ـ ق

.ـ.......م وتر........ یب ـ سرا........ـ ن

 با مرتبّ کردن این دسته از حروف، یک کلمه ي با معنی بنویس و سپس با آن یک جمله ي خنده دار و زیبا بساز.
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 درس را بخــوان و کلمــه هایــی را کــه نشــانه ي «ـــه ه» دارنــد، بنویــس. (دقّــت کــن کــه بــدون تکــرار کلمه  هــا باید 
همــه ي جاهــاي خالــی زیــر پرُ شــود.)

 کامل کن.

است، را جدا کن و در جدول بنویس و مانند نمونه کامل کن.
 
«

َ
 از میان کلمه هاي زیر، آن هایی که صداي آخرشان «

گروه ـ ستاره ـ رایانه ـ تازه ـ کوه ـ نماینده ـ مجلهّ ـ میوه ـ راه ـ بچّه ـ کتاب خانه ـ نگاه ـ قطعه ـ خاطره

خانه اى ِــ) مى دهد کلمه هایى که نشانه (ـه ه) در آخر آنها صداى (

خانه + اى


