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نظام جمع
تعریف: حرکاتی که به صورت منظم انجام می شود و افراد را در اجرای حرکات 

جمعی با یکدیگر هماهنگ می کند. 
نتیجه آن: رفتارهای صحیح راه رفتن، آراستگی ظاهری، انضباط و کار گروهی

نظم + جمع باعث نظمِ جمع  وقتی میسر می شود که تک تک نفرات نظم انفرادی در جمع را رعایت کنند.
معنی لغوی: ترتیب, آراستگی, انضباط, قاعده و قانون

بی نظمی کار اجتماع را مختل می سازد مثل عدم توجه به قوانین راهنمایی و رانندگی.
نظم از عمده ترین مهارت آموزشی برای نیروهای مسلح است. مانند نظم نیروها در جبهه جنگ. 

در مدرسه برای نظم و انضباط بیشتر از فرمان نظام جمع استفاده می شود.
نظام جمع اولین اصل از مهارت های مدرسه است که اهداف آن عبارتند از:

نظم پذیری, قانون مداری و اطاعت- تقویت ذهنی, جسمی و روانی- ایجاد چابکی و چالاکی- جلوگیری از عادات بدحرکتی در بدن به خصوص در سنین رشد- 
آموزش صحیح زندگی کردن و ...

فرمان نظام جمع دو جزء دارد:
1. خبر: آگاهی و ایجاد آمادگی در فرد برای هماهنگی با جمع مثل فرمان »از جلو«

2. اجرا: هماهنگ شدن عملی با جمع مثل فرمان »نظام«
Tactic )راه کنش(: روش جنگیدن و نبرد که هنگام دفاع و حمله از آن استفاده می شود. تاکتیک 

تاکتیک انفرادی: دانستنی هایی که یک رزمنده با به کارگیری آن می تواند از خطر و آسیب دشمن مصون باشد و بر او پیروز شود.

انفرادی رزم  تاکتیک های 

تخمین مسافتجهت یابی

جهت یـابی: دانشی که نیروی رزمنده با آگاهی از آن قادر است در هر شرایط و موقعیت جهات جغرافیایی را در طبیعت مشخص کند. پس به شناخت جهات 
چهارگانه اصلی زمین جهت یابی می گویند.

نمونه های جهت یابی

با دانستن جهت جغرافیایی می توان 
به مکان مورد نظر رسید )مکان یابی(

نیروهای نظامی با دانستن جهات ها می توانند 
مکان های ناشناس را شناسایی کنند.

مسلمانان: تعیین قبله برای نماز 
خواندن و ذبح شرعی حیوانات

شمالتعریف جهت: امتداد ثابتی است در طبیعت که در اثر تغییر موقعیت فرد تغییر نمی کند.

جنوب

شمال شرقی

جنوب شرقی

غربشرق

شمال غربی

جنوب غربی

شناخت جهات چهارگانه اصلی و فرعی )شکل( 
  جهت یابی با ابزار جدید: قطب نما, گیرنده های دستی GPS )سیستم تعیین موقعیت(

  جهت یابی بدون ابزار یا ابزار در دسترس:
الف. در روز:

1. به کمک خورشید )طلوع و غروب خورشید از مشرق به مغرب(
2. به کمک سایه شاخص در فاصله زمانی 20 دقیقه

3. ساعت عقربه دار و توجه به سایه عقربه ساعت شمار و نیم ساز زاویه بین عقربه ساعت شمار و عدد 12, یافتن راستای جنوب.
ب. در شب به کمک:

1. ستاره قطبی از راه های شناسایی ستارگان دب اکبر و ذات الکرسی
2. مجموعه ستاره دب اکبر

3. مجموعه ستاره ذات الکرسی

فصل سوم :  دفاع نظامی و غیرنظامی

 نامهدرس
خلاصه درس 8: نظام جمع و شیوه های رزم انفرادی



گ
بر

گل

16 

م  
اُ 9

ی
اع

دف
گی 

اد
آم

4. ماه و شکل هلال آن در نیمه اول و دوم ماه
5. مجموعه ستاره بادبادکی

6. مجموعه ستارگان خوشه پروین
از شیوه هایی مثل:  تنه بریده شده درختان, شاخه برگ درختان, لانه مورچه ها, آب شدن برف در دامنه کوه, قبرهای مسلمانان, محراب مساجد, بادهای فصلی 

و منطقه ای, پوشش گیاهی تپه, خزه ها و گلسنگ ها, حرکت پرندگان مهاجر و ... نیز می توان محدوده جهت های چهارگانه را شناسایی کرد.
تخمین مسافت: اندازه گرفتن تقریبی مسافت یا فاصله بین دو نقطه در برد و عرض یا تعیین فاصله تقریبی بین دو نقطه است. 

اهمیت تخمین مسافت در میدان رزم: تیراندازی دقیق و سریع رزمنده- گزارش صحیح و دقیق در کمترین وقت به فرمانده.
منظور )هدف( از تخمین مسافت:

1. بستن درجه مناسب روی سلاح به منظور نشانه روی و تیرانداز
2. ارائه گزارش به فرمانده یا دیده بان به توپخانه.
3. متوجه شدن گزارش فرمانده یا سایر همرزمان

روش های تخمین مساحت:
1. به وسیله نقشه

2. با یگان صد متری
3. از روی شکل ظاهری رزمنده با تجهیزات همراه

4. با استفاده از نور و صدا

سوالات امتحانی درس هشتم:  نظام جمع و شیوه های رزم انفرادی

گزینه صحیح را انتخاب کنید. 
اولین اصل از مهارت های مدرسه  ای چیست؟. 1

د. کنترل حواس ج. حضور به موقع   ب. نظام جمع  الف. تقویت ذهنی 
اطاعت از فرمان و اجرای عمل مشخصی که فرمانده »دستوری می دهد« چه نامیده می شود؟. 2

د. اجرا ج. خبر   ب. از جلو نظام  الف. نظام جمع 
مجموعه ستاره دب اکبر شامل چند ستاره است؟. 3

د. 9 ج. 7   ب. 5  الف. 3 

درستی و نادرستی جملات زیر را مشخص کنید.
درست  نادرست . 4 ستاره قطبی ستاره  ای ثابت است برفراز قطب جنوب که به وسیله آن جهت جنوب جغرافیایی را تعیین می کنند. 
درست  نادرست . 5 هنگامی که بدن در وضعیت صحیح قرار گیرد, ریه و قلب عملکرد بهتری دارند.  
درست  نادرست . 6 نیروهای نظامی برای شناخت مکان های ناشناس باید جهت جغرافیایی را به خوبی بدانند.  

جاهای خالی را با کلمات مناسب کامل کنید.
هر حرکتی در نظام جمع به دنبال .................... خاصی صورت می گیرد.. 7
جهت؛ امتداد ثابتی است در طبیعت که در اثر تغییر ...................... فرد تغییر نمی کند.. 8
صورت فلکی ستاره ذات الکرسی به دلیل چرخش به دور ستاره .............. به شکل حروف W یا  M آسمان دیده می شود.. 9

عبارت های مرتبط در ستون »الف« را به مفاهیم ستون »ب« وصل کنید. )یک عبارت در ستون ب اضافی است(. 10

الف
روش تخمین مسافت

روش جهت یابی در شب

ب
با کمک هلال ماه

با استفاده از یگان صدمتر
با کمک ساعت آنالوگ

8
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به سوالات زیر پاسخ کوتاه دهید.
فرمان نظام جمع از چند جزء تشکیل شده است؟ نام ببرید.. 11
در کدام فرمان افراد دقیقاً پشت سرهم قرار می گیرند؟ . 12
دو نمونه از مباحث رزم انفرادی را نام ببرید.. 13
از چه وسایلی برای جهت یابی دقیق استفاده می شود؟. 14
دو مورد از شیوه های جهت یابی بدون ابزار دقیق یا ابزارهای ساده در دسترس را نام ببرید.. 15
سرعت صوت با دما چه رابطه  ای دارد؟. 16

به سوالات زیر پاسخ کامل دهید. 

منظور از نظام جمع چیست؟. 17
از اهداف اجرای کلاس نظام  جمع چهار مورد را بنویسید.. 18
تاکتیک رزم انفرادی را تعریف کنید.. 19
تخمین جهت یابی با سایه شاخص را توضیح دهید.. 20
در مورد تخمین مسافت به سوالات زیر پاسخ دهید:. 21

الف. تخمین مسافت را تعریف کنید.
ب. اهمیت تخمین مسافت در میدان رزم چیست؟

ج. منظور از تخمین مسافت چیست؟
اگر فاصله بین دو نقطه )رزمنده تا سنگر دشمن( روی نقشه  ای به مقیاس 1:50000 برابر با 8 سانتی متر باشد, فاصله حقیقی او تا نیروهای . 22

دشمن چقدر است؟

خلاصه درس 9: شناخت و مقابله با جنگ نرم
قدرت نرم: توانایی رسیدن به هدف با استفاده از جذابیت.

روشهای جدید تهاجم کشورهای استعمارگر

تغییر در تفکر و اندیشه

جنگ نرم گروه های هدف
تمامی سطوح جامعه

مهمترین گروه

جوانان و نوجوانان

هدفابزارها )سلاح رسانه(انواعفرمایشات مقام معظم رهبری 

تغییر باورها و ارزش ها با 1. شبکه های اجتماعیاقتصادی
گسترش و دستیابی قدرت نرم 2. شبکه های ماهواره ایاجتماعی

نتیجه آن 3. بازی های رایانه ایسیاسی

تغییر سبک زندگی 4. موسیقیفرهنگی

5. فیلم و انیمیشنعلمی

6. رسانه های نوشتاریزیست محیطی

تغییر ذهن و فکر مردم کشور مورد هدف مطابق خواسته خود

هزینه بالای جنگ های سخت

مخالفت عموم مردم جهان با کشته شدن انسان ها در جنگ سخت

پیشرفت فنّاوری

سلاح های جنگ نرم یعنی قدرت 
روحی و قدرت تفکری

جنگ نرم یعنی ایجاد تردید در 
دلها و ذهن های مردم

جنگ جنگ اراده هاست

با


