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گلبرگ

  درس 10 ياري از نماز و روزه

سؤالات امتحاني درس دهم

الف. پيام آيه:
)بقره، 183(. 1 با توجه به آيه شريفه »يا ايَُّها الذّين ءامنو کُتبَ عَلَيکُم الصّيامُ کما کُتبَ عَلَي الذّينَ مِنْ قبْلِکُمْ لعََلّکُمْ تتََّقونْ« 

الف. مهم ترين فايده روزه چيست؟
ب. آيا روزه تنها به مسلمانان اختصاص دارد؟ کدام عبارت پاسخگوي اين پرسش است؟

ب. جاهاي خالي را با کلمات مناسب کامل کنيد.
. دوري کند.. 2 . . . . . . . . . . . در زندگي و نظارت او بر اعمال موجب مي شود انسان از . . . . . . . . . . . توجه به .
. دور خواهيم شد.. 3 . . . . . . . . . . . و حتي برخي از . . . . . . . . . . . اگر نماز را کوچک نشماريم و درک صحيح از عبارات و اعمال نماز داشته باشيم به تدريج از .
. است.. 4 . . . . . . . . . . نوشيدن شراب چه کم، چه زياد .
. بدهد.. 5 . . . . . . . . . . . و هم . . . . . . . . . . . . نگيرد، بايد هم . . . . . . . . . . . اگر کسي روزه ماه رمضان را .
. است.. 6 . . . . . . . . . . . در برابر . . . . . . . . . . . روزه مصداق کامل تمرين .

پ. درستي يا نادرستي هر يک از عبارت هاي زير را تعيين کنيد.
کساني که به نمازشان توجه بيش تري دارند در مقايسه با کساني که نماز نمي خوانند از منکرات بيش تر دوري مي کنند.. 7

                                                                                درست      نادرست 
درست      نادرست . 8 ميزان موفقيت انسان در رسيدن به هدف هاي بزرگ به ميزان تسلط او بر خويش است. 
درست      نادرست . 9 روزه دار نبايد غبار غليظ، دود سيگار، تنباکو و مانند آن ها را به حلقش برساند. 

درست      نادرست . 10 اگر کسي که روزه است، بعد از ظهر مسافرت کند و بيشتر از چهار فرسخ شرعي برود، روزه اش باطل است. 
کسي که غسل بر او واجب بوده و عمداً تا قبل از اذان صبح غسل نکرده است، گرچه سهل انگاري کرده و در مورد غسل نکردن معصيت . 11

کرده است امّا مي تواند با تيمم روزه بگيرد.                                                                                           درست      نادرست 
اگر کسي با چيز حرامي روزه خود را باطل کند، مثلًا دروغي را به خدا نسبت دهد، کافي است براي جبران آن، روزه را قضا کند و يک مد . 12

درست      نادرست  گندم و جو مانند آن ها به فقير بدهد. 

ت. گزینه درست را مشخص کنيد.
کفاره جمع بر کدام روزه خوار واجب مي شود؟. 13

ب. کسي که عمداً قضاي روزه را تا رمضان آينده نگيرد. الف. کسي که به علت بيماري نتواند روزه بگيرد. 
ت. کسي که به چيز حرامي روزه خود را باطل کرده است. پ. کسي که به سفري رفته که ضروري نبوده است. 

14 .. . . . . . . . . . . . . . . چيزي بخورد يا بياشامد روزه اش . . . . . . . . . . . . . اگر روزه دار .
ت. گزينة »الف« و »پ« پ. سهواً ـ باطل نيست.  ب. سهواً ـ باطل است.  الف. عمداً ـ باطل است. 

ث. به سؤالات زیر پاسخ کوتاه دهید.
مهم ترين فايده هاي نماز کدام اند؟. 15
انسان هاي باتقوا چه ويژگي هايي دارند؟. 16
کدام اعمال تأثير نماز را از بين مي برند؟ )2 مورد(. 17
با توجه به سخن امام صادق )ع( چگونه مي توانيم تشخيص دهيم که نمازمان پذيرفته شده است يا خير؟. 18
قرآن کريم چه راه هايي را براي ايجاد و رشد تقوا به ما نشان مي دهد؟. 19
از مبطلات روزه 3 مورد را نام ببريد.. 20

ج. به سؤالات زير پاسخ کامل دهيد.
توجه به »برپايي به موقع نماز« و رعايت »شرط غصبي نبودن لباس و مکان نمازگزار« چه تأثيراتي بر ما مي گذارد؟. 21
علّت اين که خداوند براي انسان ها برنامه اي تنظيم کرده و وظايفي براي ما تعيين فرموده چيست؟. 22
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گلبرگ فهم و درک درست اعمال زير، انسان را در برابر چه گناهاني حفظ خواهد کرد؟. 23

منکراتعبارات و اعمال نماز

درخواست صادقانه »اهدنا الصراط المستقيم«الف.

رکوع و سجودب.

گفتن عبارت »اياک نستعين«پ.

خواندن سوره توحيدت.

با رعايت چه شرايطي نماز بازدارنده انسان از زشتي ها و منکرات مي شود؟. 24
روزه دار علاوه بر پرهيز از خوردن و آشاميدن از چه کارهايي بايد پرهيز کند؟. 25
رسول خدا )ص( مي فرمايد: »چه بسا روزه داري که جز گرسنگي و تشنگي خيري نصيب او نمي شود« مقصود پيامبر گرامي از اين سخن چيست؟. 26
روزه داري که در طول ماه مبارک رمضان از انجام گناهان يا حتي انجام مکروهات دوري مي گزيند و خودنگهدار است چه ثمره اي از . 27

روزه داري خود مي برد؟
کفاره جمع چه موقع بر شخص روزه خوار واجب مي شود؟. 28
وظيفه کسي که کفّاره جمع بر او واجب شده چيست؟. 29

پاسخ

الف. تقوا،  پاکي و پارسايي »لعََلکُّم تتََّقُونْ« 1
الصّيامُ  ب. روزه تنها به مسلمانان اختصاص ندارد. »کُتِبَ عليکُم 

کَما کُتِبَ علي الذّين مِن قَبلکُِمْ«
امت هاي گذشته  بر  بر شما واجب گشت چنان که  ترجمه: روزه 

واجب شده بود.

خداوند ـ گناه 2

گناهان ـ مکروهات 3

حرام 4

عمداً ـ قضاي آن را به جا آورد ـ کفّاره 5

صبر و پايداري ـ خواهش هاي دل 6

درست 7

درست 8

درست 9

نادرست 10

درست 11

نادرست 12

گزينة »ت«  13

گزينة »ت« 14

2. دوري از گناه 15 دو فايده نماز عبارت اند از: 1. ياد خدا 

خودنگهداري انسان متقي در برابر گناه است. او انسان توانمندي  16
است که خود را در برابر گناه حفظ مي کند. بر خودش مسلط است 

و زمام و لجام نفس خود را در اختيار دارد.

برخي اعمال تأثير نماز را از بين مي برند مانند: 1. ناراحت کردن  17
پدر و مادر 2. غيبت کردن

امام )ع( مي فرمايد: »هرکس مي خواهد بداند آيا نمازش پذيرفته  18
شده يا نه، بايد ببيند که نماز، او را از گناه و زشتي بازداشته يا نه.«

دو مورد از مهم ترين راه هاي ايجاد و رشد تقوا در آموزه هاي قرآن  19
کريم که به آن ها تأکيد شده است. »نماز« و »روزه« است.

جانشينان  20 و  پيامبر  و  خدا  بر  بستن  دروغ  آشاميدن،  و  خوردن 
پيامبر عليهم السلام.

موارد ديگر: رساندن غبار غليظ به حلق، فرو بردن سر در آب، باقي 
ماندن بر جنابت تا اذان صبح ... .

زندگي خود  21 از  را  بي نظمي  بکوشيم،  نماز  موقع  به  انجام  در  اگر 
دور خواهيم کرد. اگر شرط غصبي نبودن لباس و مکان نمازگزار 
را رعايت کنيم، به کسب درآمد از راه حرام متمايل نخواهيم شد.

انسان  22 خداوند،  دستورات  و  احکام  و  الهي  برنامه  به  عمل  با  زيرا 
مي تواند در مسير عبوديت خدا گام بردارد و به رستگاري دنيا و 

آخرت برسد.
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الف. دل نبستن به راه هاي انحرافي 23گلبرگ
ب. عدم خضوع و خشوع در مقابل مستکبران

پ. پرهيز درخواست از غير خدا
ت. دوري از شرک )شريک قائل شدن براي خدا(

اثر نماز به تداوم و پيوستگي آن و نيز به ميزان دقت و توجه ما  24
در نماز بستگي دارد. نمي توان انتظار داشت خواندن چند رکعت 
نماز شتابزده و بدون رعايت آداب تأثيري در ما داشته باشد. بايد 
آن  آداب  رعايت  و  بهتر  کيفيت  با  را  نماز  روزبه روز  کنيم  تلاش 

انجام دهيم.

چشم خود را از گناه حفظ کند. 25
زبان خود را از دروغ و غيبت نگه دارد.

گوش خود را از شنيدن بدي ها باز دارد.
از بدرفتاري و بداخلاقي با مردم بپرهيزد. 

از بي حجابي و پوشش نامناسب پرهيز کند.
به مردم ستم نکند و ديگران را نرنجاند و ... .

امِساک و پرهيز از خوردن و آشاميدن کافي نيست بلکه شخص  26
برابر گناهان  باشد و خود را در  بايد خودنگهدار و متّقي  روزه دار 

اعضا و جوارح و رفتار حفظ نمايد.

چنين کسي پس از يک ماه به تسلطي بر خود مي رسد که قبل از  27
ماه رمضان آن تسلط را نداشته است و اگر هر سال يک ماه اين 
عمل را تکرار کند،  سال به سال خود نگهدارتر و با تقواتر مي شود. 
چنين فردي کم کم به جايي مي رسد که احساس مي کند که هر 
کاري را که خداوند دستور داده است، مي تواند به آساني انجام دهد 

و احساس سختي نمي کند.

1. کسي که روزه ماه رمضان را عمداً نگيرد. 28
2. کسي که به چيز حرامي روزه خود را باطل کند.

علاوه بر قضاي روزه، بايد به ازاي هر روز روزه باطل يا نگرفته اش  29
60 روز روزه بگيرد يا به 60 فقير طعام بدهد )به هر نفر يک مدّ( 

و اين کار بايد تا رمضان آينده انجام شود.

  درس 11 فضيلت آراستگي

سؤالات امتحاني درس يازدهم

الف. جاهاي خالي را با کلمات مناسب کامل کنيد. 
. باشد. . 1 . . . . . . . . . . . . . . . . خداي تعالي دوست دارد وقتي بنده اش به سوي دوستان خود مي  رود، .
. نماز بدون بوي خوش است. . 2 . . . . . . . . . . . . . . . . دو رکعت نماز که با بوي خوش گزارده شود بهتر از .
. گويند. . 3 . . . . . . . . . . . . . . . . رعايت اعتدال و کنترل تندروي ها و کندروي ها را .
. خداوند است. . 4 . . . . . . . . . . . . . . . . زن مظهر .
. قرار گيرد. . 5 . . . . . . . . . . . . . . . . زيبايي موهبتي است از جانب خداوند که نبايد بازيچه   .

ب. درستي يا نادرستي هر يک از عبارت هاي زير را تعيين کنيد. 
درست      نادرست . 6 آراستگي در انسان يک گرايش فطري است.   
پيشوايان ما فقط به زيبايي باطني توجه داشتند.                                                                                درست      نادرست . 7
آراستگي اختصاص به حضور در اجتماع دارد.                                                                                درست      نادرست . 8
درست      نادرست . 9 از نشانه هاي ضعف روحي و ناتواني، پوشش غير معمول است.  

خصلت عفاف خاص زنان است.                                                                                درست      نادرست . 10
درست      نادرست . 11 انسان عفيف دوست دارد به خاطر امور ظاهريش تحسين شود.  

پ. گزینه درست را مشخص کنيد. 
شانه زدن و مرتب کردن لباس، نشان دهندة کدام ويژگي پيامبر اکرم صلي اللّه عليه و آله وسلّم است؟ . 12

ت. آراستگي پ. محبوب بودن   الف. اجتماعي بودن   ب. دقت  
کدام گرايش، فطري نيست؟ . 13

ت. آراستگي پ. مقبوليت   الف. خود نمايي   ب. عفاف  
آراستگي چه موقع پسنديده تر است؟ . 14

ت. در تنهايي پ. عبادت   الف. خانه   ب. اجتماع  


