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آنچه باید بیاموزیم:
 وظیفۀ ما در برابر نعمت‌های خداوند شکرگزاری از او و استفادۀ صحیح و به جا از نعمت‌هاست.

 خداوند ناظر تمامی اعمال ماست و همواره نسبت به کارهای ما بینا و شنواست و در برابر خطرات و گرفتاری‌ها محافظ ماست.

درس این  در  خداوند  صفات 

باخبر از حال همهبهترین محافظمهربان

علل محروم شدن انسان از حفاظت خداوند
بی‌دقتی و سهل انگاری

نادانی

اشتباه و یا گناه

مراقبت و توجه دائمی
برتری دادن انسان بر سایر موجودات 

هموار ساختن راه رسیدن به رستگاری با بذل نعمت‌های ارزشمند 
مثل: توانایی یادگیری و انجام کارهای خوب و شناختن کارهای بد و دوری از آنها

نشانه‌های محبت خداوند به انسان

شکرگزاری
 وظیفه ما در برابر نعمت‌هایی که خداوند به ما داده شکرگزاری است.

انواع شکرگزاری از نعمت‌های خدا
 زبانی )ساده‌ترین نوع تشکر( مانـنـد  گفتن »الحمدالله«

 استفاده صحیح و به جا از نعمت‌ها مانـنـد   کمک به پدر و مادر

ناسپاسی در برابر خداوند: 
 استفاده ناصحیح از نعمت‌هاست مانـنـد   زورگویی به دیگران

نتایـج شکرگزاری

افزایش نعمت‌های خداوندرضایت خداوند شکر واقعی:�
 این است که از نعمت‌های خداوند در راه نافرمانی او و انجام کارهای حرام استفاده نکنیم.

نعمت: شکر  درباره  )ع(  صادق  امام  سخن 
 شکر نعمت آن است که از آنچه خداوند حرام کرده است، دوری کنی.

پیام قرآنی

پیام آیهترجمه آیهآیه

خداوند همه جا همراه انسان استهرکجا باشید او با شماستوَ هوَُ مَعَکُم ایَنَْ ما کُنْتُم

فاَلُله خَیرٌْ حافظِاً وَ هوَُ ارَْحمَُ الرّاحِمینَ
خداوند بهترین نگهدارنده و مهربان‌ترین مهربانان 

است
خداوند مهربان‌ترین و بهترین محافظ است

لئَنِْ شَکَرْتمُ لَزَیدَنَّکُمْ
اگر شکرگزاری کنید ما قطعاً نعمت‌ها را زیاد 

می‌کنیم
شکرگزاری نعمت‌های خداوند سبب افزایش نعمت 

می‌شود

فصل اول :  خداشناسی

‌نامهدرس
درس 1 بینای مهربان
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درستی یا نادرستی عبارت‌های زیر را مشخص کنید. 
11 درست  نادرست . ساده‌ترین نوع تشکر از خداوند گفتن »الحمدلله« است که به آن شکر زبانی می‌گوییم.�
22 درست  نادرست . شکرگزاری فقط به صورت زبانی ممکن است.�
33 درست  نادرست . شکرگزاری، زیاد شدن نعمت خداوند را در پی ندارد.�
44 درست  نادرست . استفاده از فرصت‌ها در کمک به پدر و مادر شکرگزاری محسوب نمی‌شود.�
55 درست  نادرست . شکر واقعی نعمت‌ها در استفاده صحیح از نعمت‌ها و دوری از حرام است.�
66 درست  نادرست . برتری انسان به سایر موجودات از نشانه‌های محبت خدا به انسان است.�
77 درست  نادرست . دعا کردن در حق دیگران بخاطر انجام کاری یک نوع تشکر زبانی است. �

1/75

گزینه صحیح را انتخاب کنید.� 
88 با توجه به حدیث امام صادق )ع( شکر واقعی نعمت چگونه است..

ب( »الحمدالله« را زیاد بگوییم.  الف( به نیازمندان جامعه بیشتر کمک کنیم.	
د( آیات قرآن و دعاها را بیشتر بخوانیم.  ج( از آنچه خداوند حرام کرده است دوری کنیم.	

99 با توجه به آیۀ شریفه »فَالله خَیرٌْ حافظِاً وَ هُوَ ارَْحَمُ الرّاحِمینَ« کدام یک از موارد زیر صحیح است؟.
ب( خداوند همیشه مراقب و ناظر ماست. الف( خداوند بهترین نگهبان است.	

د( گزینه الف و ج ج( خداوند مهربانترین مهربانان است.	
1010 محمد همیشه در پایان غذا خوردن می‌گوید »الحمدالله« این کار او چه نوع شکری محسوب می‌شود؟

ب( شکر حقیقی 		 الف( شکر عملی
د( شکر زبانی 		 ج( شکر علمی

1111 آیۀ شریفه »لئَنْ شَکرَْتمُُ لَزَیدَنَّکمُْ« با کدام یک از ابیات زیر هم معنی است؟
که ایزد در بیابانت دهد باز الف( تو نیکی می‌کن و در دجله انداز	

کفر نعمت از کفت بیرون کند ب( شکر نعمت، نعمتت افزون کند	
که جان دارد و جان شیرین خوش است ج( میازار موری که دانه کش است	

خداش در همه حال از بلا نگه دارد د( هر آنکه جانب اهل وفا نگه دارد	
1212 با شکر عملی کدام یک از موارد زیر محقق می‌شود؟

ب( ناسپاسی خداوند 		 الف( جلب رضایت خداوند
د( کم شدن نعمت‌ها 		 ج( غضب خداوند

1313 کدام آیه بیانگر این است که سپاسگزاری از خداوند، باعث افزایش نعمت‌های می‌شود؟
ب( هوَُ مَعَکُم ایَنَْ ما کُنْتُمٌ الف( انِ تنَْصُروالله ینَْصُرْکُمْ وَ یثُبِّت اقَدْامَکُم	

د( ایِاکَ نعَْبدُُ وَ ایِاّکَ نسَْتَعینَ 		 ج( لئَنِْ شَکَرتمُْ لَزَیَّدنکَم
1414 کدام آیه بیان می‌کند که خداوند همیشه همراه و مراقب ماست؟

ب( فاَلُله خَیرٌ حافظا وَ هوَُ ارَْحمَُ الرّاحمینَ 		 الف( هوَُ مَعَکُمْ ایَنَْ ما کُنْتُمْ
د( الَحَْمْدُلله رَبِّ العالمَینَ 		 کُمْ ج( لئَنِْ شَکَرْتمُ لَزَیدَنَّ

1515 کدام یک از عوامل زیر باعث می‌شود انسان‌ها گاهی از محافظت و حمایت خداوند محروم شوند؟
د( همه موارد ج( انجام گناه	 ب( نادانی	 الف( سهل انگاری و بی‌دقتی	

1616 کدام یک از کارهای زیر شکر عملی محسوب نمی‌شود؟
ب( گفتن »الحمدالله« الف( خواندن کتاب‌های سودمند و مفید	

د( حفظ کردن آیات قرآن 		 ج( ورزش کردن
1717 وقتی کسی به ما کمک می‌کند و به او می‌گوییم )متشکرم(، این کار ما در واقع چه نوع شکری است؟

ب( شکرگزاری عملی 		 الف( شکرگزاری ساده
د( گزینه الف و ج 		 ج( شکر زبانی

1818 مفهوم آیۀ شریفۀ »وَ هُوَ معََکمُْ ایَنَْ ما کنُتُْمْ« کدام یک از موارد زیر است؟
ب( خداوند خواستۀ همۀ انسانها را پاسخ می‌دهد. الف( خداوند به ما محبت می‌کند.	

د( خداوند همۀ حوادث را از ما دور می‌کند. ج( خداوند همیشه و همه جا با ماست.	
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آزمون درس اول: بینای مهربان نمره120
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1919 خداوند مهربان انسان را بر ..........................  برتری داده است.
2020 خداوند مهربان ما را طوری آفریده است که می‌توانیم ........................... را یاد بگیریم و انجام دهیم و ........................  را بشناسیم و از آنها 

دوری کنیم. 
2121 گفتن »الحمدالله« نوعی ........................ است.
2222 استفاده صحیح و به جا از نعمت‌ها ........................ و استفاده ناصحیح از آن ........................ در برابر خداوند است.
2323 ........................... باعث زیاد شدن نعمت می‌شود. 

1/25

به سوالات زیر پاسخ کوتاه بدهید. �
2424 وظیفه ما انسان‌ها در برابر حجم عظیم توجه و نعمت خداوند چیست؟
2525 استفاده صحیح از نعمت را چه می‌گویند؟
2626 استفاده ناصحیح از نعمت را چه می‌گویند؟
2727 ساده‌ترین نوع تشکر از خداوند چه نام دارد؟
2828 نتیجه گناهی که گاهی انسان بر اثر بی‌دقتی و یا سهل‌انگاری مرتکب می‌شود چیست؟
2929 خداوند مهربان با بذل نعمت و برتری که به انسان بر سایر موجودات داده است،چه راهی را برای او هموار ساخته است؟
3030 با توجه به آیۀ شریفۀ »لئن شکرتم لازیدنکم« نتیجه شکرگزاری در برابر نعمت‌های خداوند چیست؟
3131 هرگاه که از نعمت‌های خداوند در راه نافرمانی او و انجام کارهای حرام استفاده نکنیم، چه عملی را انجام داده‌ایم؟
3232 این سخن از کیست؟ »شکر نعمت آن است که از آنچه خداوند حرام کرده است دوری کنی«

4/5

3333 مواردی را که مربوط هستند به هم وصل کنید. �

الف
گفتن »الحمدالله«

زورگویی به دیگران
حفظ کردن آیات قرآن

شکرگزاری

ب
شکر عملی

زیاد شدن نعمت
شکر زبانی

ناسپاسی نعمت

1

3434 جدول زیر را کامل کنید.�

ناسپاسی از نعمتشکر نعمتنعمت خداوند

____پیروی از فرمایش آنانپیامبران و امامان

____احترام به معلممعلم

دروغ گفتن____زبان

________گوش

1/25

به سوالات زیر پاسخ کامل بدهید.�
3535 ترجمۀ آیۀ »وَ هُوَ معََکمُ ایَنَْ ما کنُتُْم« را بنویسید.
3636 ترجمۀ آیۀ »لئَنِْ شَکرَْتمُ لَزَیدَنَّکمُْ« را بنویسید.
3737 سخن امام صادق )ع( درباره شکر نعمت چیست؟
3838 نتایج شکرگزاری از خداوند چیست؟ )2 مورد(
3939 سه نمونه از نشانه‌های محبت خداوند به انسان را نام ببرید.
4040 بنظر شما شکر عملی را در چه کارهایی می‌توان نشان داد. )3 مورد(
4141 شکر واقعی نعمت چیست؟ توضیح دهید.
4242 منظور شعر »شکر نعمت نعمتت افزون کند ، کفر نعمت از کفت بیرون کند« چیست؟
4343 شکر زبانی را تعریف کنید.
4444 چرا برخی از انسان‌ها با وجود اینکه خداوند از آنها مراقبت می‌کند، دچار حادثه می‌شوند؟

7/5
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آنچه باید بیاموزیم:
 استعانت از خداوند بمعنای طلب یاری از خداوند است.

بهلول داستان  به  توجه  با  انسان  نیازهای 

برآورده کردن آنها از دست انسان خارج استخداوند توانایی برآورده کردن آنها را به انسان داده است

مانند: بخشش گناهان، دوری کردن بیماری و ... مانند: تهیه خوراک، پوشاک، مسکن و ...

توجه
دیگران نیز مانند ما نمی‌توانند تمام نیازهای زندگی خود را به تنهایی برطرف کنند، پس فقط خداوند، بدون آنکه نیازی داشته باشد می‌تواند به 

همه یاری برساند.

راه‌های بهره‌مندی از یاری خداوند
صبر و تقوا

یاری دادن خداوند
دعا

تقوا: و  صبر 
 اگر در برابر مشکلات و سختی‌ها صبر کنیم و از گناهان دوری کنیم، خداوند یاری خود را نصیب ما خواهد کرد.

خداوند: دادن  یاری 
 منظور یاری دین خدا است، یعنی ما با جهاد در راه خدا، دفاع از دین با جان و اموالمان و با عمل به دستورات خدا در انجام واجبات و ترک محرمات، در 

واقع خداوند را یاری کرده ایم و موجب ثبات و پایداری دین او شده ایم.
دعا:

 از مهمترین و ساده‌ترین راه‌ها برای جلب یاری خداوند است و یکی از بهترین حالت‌هایی که دعا در آن مستجاب است نماز است.

توجه
- تقوا یعنی انسان در هنگام مواجه شدن با گناه، از آن دوری کند.

- گاهی اوقات از خداوند چیزهایی درخواست می‌کنیم که به مصلحتمان نیست و خداوند به جای خواسته ما چیزی را که مفیدتر و مناسب‌تر 
است به ما می‌دهد.

- خداوند بهتر از هرکسی به سود و زیان ما آگاه است.
- خداوند در حالی که انسان به او توجه بیشتری دارد، با لطف و رحمت بیشتری با او رفتار می‌کند.

پیام قرآنی

پیام آیهترجمه آیهآیه

]خدایا[ تنها تو را می‌پرستیم و تنها از تو یاری ایِاّکَ نعَْبدُُ وَ ایِاّکَ نسَْتَعینَُ
می‌خواهیم

خدایا ما نمی‌توانیم نیازهای زندگی خود را بدون کمک و 
یاری تو برطرف نماییم و غیر از تو را نیز سزاوار پرستش 

نمی‌دانیم و در حوائج فقط از تو یاری می‌جوییم.

قوا وَ یأَتوکُمْ  بلَیٰ انِْ تصَْبرِوا وَ تتََّ
منِْ فوَرِهِم هذَٰا، یمُْدِدْ کُم رَبَّکُم بخَِمسَةِ 

الافٍ منَِ المَلائکَِةَ مُسَومِین

آری اگر صبر و تقوا پیشه کنید، هنگامیکه دشمنان 
با جوش و خروش بر شما بتازند، پروردگارتان 

شما را یاری خواهد کرد، با پنج هزار نفر از فرشتگان 
که نشانه‌هایی با خود دارند

در صورت داشتن تقوا می‌توان یاری خدا را جلب نمود

یاٰ ایَُّهاالَذین آمَنوا انِْ تنَْصُرواالله 
ینَْصُرْکُمْ و یثُبَتِْ اقَدامَکُم

ای کسانیکه ایمان آورده اید، اگر خدا را یاری کنید، 
او نیز شما را یاری خواهد کرد و قدم هایتان را 

استوار می‌گرداند

کسانیکه خدا و دین او را یاری می‌کنند، یاری خدا و 
استواری در راه خدا نصیبشان می‌شود.

مُ ادْعوَنی اسَْتَجِبْ لکَُم و پروردگارتان گفت: مرا بخوانید تا ]دعای[ شمار را وَ قالَ رَبکَُّ
بپذیرم

خداوند دعای هر بنده‌ای که او را بخواند را بی پاسخ 
نمی‌گذارد

درس 2 استعانت از خداوند
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آزمون درس دوم: استعانت از خداوند 2

درستی یا نادرستی عبارت‌های زیر را مشخص کنید. 
11 درست  نادرست . »اِیاک نعبد« یعنی؛ تنها تو را می‌پرستیم.�
22 درست  نادرست . منظور خداوند از یاری او توسط بندگان، یاری نیازمندان است.�
33 درست  نادرست . »ایاک نستعین« یعنی؛ تنها تو را می‌پرستیم.�
44 درست  نادرست . استعانت یعنی؛ کمک کردن به دیگران�
55 درست  نادرست . یکی از راه‌هایی که می‌توان یاری خداوند را جلب نمود، داشتن صبر و تقوا است�
66 درست  نادرست . جهاد در راه خدا و عمل به دستورات خداوند موجب ثبات و پایداری دین خدا می‌شود.�
77 درست  نادرست . انسان برای حل مشکلات خود، فقط به کمک خداوند نیاز دارد.�
88 درست  نادرست . فقط خداوند، بدون آنکه نیازی داشته باشد، می‌تواند به همه یاری برساند.�

2

گزینه صحیح را انتخاب کنید. 
99 در آیه »اِیاّکَ نعَبُْدُ وَ اِیاّکَ نسَْتَعینُ« از چه کسی کمک و یاری می‌خواهیم؟.

د( فرشتگان ج( مومنان	 ب( خداوند	 الف( مردم	
1010 با توجه به آیه »بلَیٰ اِنْ تصَْبِروا وَ تتََّقوا وَ یأَتوکمُْ مِنْ فَورِهِم هٰذَا، یمُْدِدْ کمُ رَبَّکمُ بخَِمسَةِ الافٍ مِنَ المَلائکِةَِ مُسَوّمین« چه عاملی باعث 

شد تا خداوند مسلمانان را در جنگ احد با پنج هزار فرشته یاری نماید؟
د( استجابت دعای آنان ج( صبر و تقوا	 ب( یاری دادن خداوند	 الف( دعا	

1111 منظور از »اِیاّکَ نعَبُْدُ وَ اِیاّکَ نسَْتَعینُ« چیست؟
د( گزینه الف و ب ج( یاری کردن خداوند	 ب( استعانت از خداوند	 الف( پرستش خداوند	

1212 راه‌های بهره‌مندی از یاری خداوند کدامند؟
د( هر سه گزینه ج( دعا	 ب( یاری دادن خداوند	 الف( صبرو تقوا	

1313 یکی از مهم‌ترین حالت‌هایی که دعا در آن مستجاب می‌شود کدام است؟
د( روزه ج( نماز	 ب( تقوا	 الف( صبر	

1414 با توجه به آیه »ان تنَصُرُواالَله ینَصُرکمُ« شرط یاری توسط خداوند چیست؟
د( صبر و تقوا ج( دعا کردن	 ب( یاری کردن خداوند	 الف( پرستش خداوند	
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جاهای خالی را با کلمات مناسب کامل کنید. 
1515 یکی از بهترین حالت‌هایی که دعا در آن مستجاب می‌شود ......................... است.
1616 خداوند به کسانی که او را یاری می‌کنند وعده ............................ داده است.
1717 دعای هیچ یک از بندگان از خداوند ....................... نمی‌ماند و او درخواست هیچ کس را ..................... نمی‌گذارد.
1818 در هر حال که انسان به خداوند توجه بیشتری دارد، خداوند نیز با ...................... و ..................... بیشتری با او رفتار می‌کند.
1919 منظور خداوند از یاری او توسط بندگان، ........................ او است.
2020 ........................ و ........................... مسلمانان در برابر مشکلات و جبران اشتباه و غفلت خود در جنگ احد آنان را شایسته پیروزی کرد.
2121 ............................ یعنی انسان در هنگام مواجه شدن با گناهان از آنها دوری کند.

2

به سوالات زیر پاسخ کوتاه بدهید. 
2222 استعانت از خداوند به چه معناست؟
2323 مفهوم آیه »اِیاکَ نعَبُْدُ وَ ِایاّکَ نسَْتَعینُ« چیست؟
2424 تنها کسی که بدون نیاز به دیگران می‌تواند به همه یاری برساند کیست؟
2525 اگر ما بتوانیم در برابر مشکلات و سختی‌ها صبر کنیم و در هر موقعیتی از گناهان دوری کنیم چه چیزی نصیبمان می‌شود؟
2626 صبر و ایستادگی مسلمانان در برابر مشکلات و جبران اشتباه و غفلت آنان را شایسته چه چیزی کرد؟
2727 خداوند چگونه مسلمانان را در جنگ احد یاری کرد؟

7/5

نمره20



گ
بر

گل
م  

اُ 7
ن

سما
ی آ

ها
ام‌

پی

8 

2828 دوری کردن انسان در هنگام مواجه شدن با گناه چه نام دارد؟
2929 خداوند به کسانی که او را یاری می‌کنند چه وعده ای داده است؟
3030 منظور خداوند از یاری ما بندگان چیست؟
3131 یاری دین خدا به چه چیزی منجر خواهد شد؟
3232 یکی از مهمترین و ساده‌ترین راه های جلب رضایت خداوند چیست؟
3333 نتیجه توجه بیشتر انسان به خداوند چیست؟
3434 چرا گاهی خداوند بعضی از دعاهای ما را مستجاب نمی‌کند؟

3535 مواردی را که مربوط هستند به هم وصل کنید. 

الف
دعا کردن
استعانت

نماز
تقوا

هارون

ب
دوری از گناه

مهمترین حالت برای استجابت دعا
خلیفه مغرور و ظالم عباسی

طلب یاری از خداوند
مهمترین و ساده ترین راه جلب یاری خدا

	

1

نمودار زیر را کامل کنید. 
3636 آیا دعای بندگان از خداوند پنهان می‌ماند و او درخواست کسی را بی‌پاسخ می‌گذارد؟ در جواب سخن رسول خدا )ص( را کامل 

کنید:

هیچ مسلمانی خدا را نمی‌خواند مگر اینگه دعایش یا ....

بخشی از .......................در روز قیامت ..................در همین دنیا ...................

3737 راه‌های بهره‌مندی از یاری خداوند را در نمودار زیر کامل کنید. 

راه‌های بهره‌مند از یاری خداوند

..............................

..............................

..............................
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به سوالات زیر پاسخ کامل بدهید. 
3838 چرا گاهی خداوند بعضی از دعاهای ما را مستجاب نمی‌کند؟ توضیح دهید.
3939 با توجه به آیه »بلیٰ اِن تصَبِروا و تقََّوا وَ یأَتوکمُ مِن فوِرِهِم هذا و ...« خداند با چه شرایطی مسلمانان را در جنگ احد یاری کرد؟
4040 یاری کردن دین توسط ما بندگان یعنی چه؟
4141 پیام و مفهوم آیه »اِیاّکَ نعَبُدُ وَ ایاّکَ نسَتَعین« چیست؟
4242 ترجمه آیه »وَ قالَ رَبکَُّمُ ادْعوَنی اسَْتَجِبْ لکَمُ« را بنویسید.
4343 خداوند به چه کسانی وعده یاری داده است؟ و منظور از یاری خداوند چیست؟
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